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Persones amb Trastorn Mental i Addiccions al Palau de la Geners
gh"gq ab @ qg”rirkv~r+ |« qb s~ bp
litat, el molt Honorable Carles Puigdemont, i van participahi el se-
cretari del Govern i president de la Comissio Interdepartamental di
Pla Integral, Joan Vidal de Ciurana; el president de la Federacio ¢
lut Mental Catalunya, Israel Molinero; el president de la Federac
Veus, Edgar Vinyals, i el president del Forum de Salut Mental; Ent
Arqués.

Ha estat una feina llarga i participativa de molts anys que ha cond

aq ™~ iPi«bi™~_lonr"f€ ab i«bpgo”qgp

i gem que la participacié de les entitats socials del sector, els profe continaut
sionals, els familiars iafectats i els diferents Departaments del Go
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na manera activa. - el trastorn mental i les addicions

El President de la Generalitat posava de manifest que el Pais vol $={elg8 R E1ETTEER R Tolo W6 S R |
bresortir en el camp de la salut mental i que es té la capacitat i € /i1 11 [ = ey = i o= B

i coneixements per ferho. Al mateix temps, va parlar de la milloré
del benestar de les persones i families que pateixen directament
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or en Integracié Social
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:va. Perd no ens enganyem, per portar a terme els objectius i les & (e=1[=e s FE-RE LD 4|

tuacions que és proposen al Pla Integral i que estiguin alienades "= 1g) =1 == 1 5 integral d'orienta-
j “"gbfu qgbj mp i bp ob I j Ak~ f I .
Aiifro jlig f p<e” ab mlog”o cio, acompanyament i suport
G TG e s R G - posa't a la nostra pell 2017
ment dels processos de f:anvis, hi estiguin representades el maxi des del cinema
%exg::r&z;z;:rl; que ﬁs contln.u.l visualitzant a.rfada Departame dbkar a«Ar " flK
gue han participat a la creacid del Pla Integré
KI'jyp a«”nrbpg” j~rkbo” p«”™1Kk d'interés
jectius proposats. - XX trobada socio esportiva

| un altre punt important és el tenir en compte activament el mén d¢
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families que estan al mén de les addicions. === la calalxer a

Abp ab i«>obm) bpqgb]j mi bk”"j bk
treballant per la millora de la qualitat de vida de les persones vinct
i “abp "~ i«bkqgfqg”rqg f "l jbkg”o
obrint una parada de mercat, amb la finalitat de poder donar mé
llocs de treball a les persones en procés de reinsercio laboral. www.cetlacalaixera.cat

932.432.041
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el trastorn mental i les addicions:
s6n les malalties de moda del segle:

Xarxanet.org entrevista a Joan Salld, director d'Arep :

El director de I'entitat Arep, Joan Sall6analitza I'estigma sobre el trastorn

mental i explica com es treballa des de l'associacié en una entrevista a Xaj:
xanet.org.

Per accedirhi cliqueu http://xarxanet.org/social/noticies/el -trastorn-mental
-i-addiccions-es-la-malaltia-de-moda-del-segle-xxi-joan-sallo-0

calq,otada a Lled Xl

gue participAbamos en algun programa de huerto o jardlnerla de cualquier recurso de Arep.

Como hacia buen tiempo y calorcito nos pusimos en la terraza. Estuvimos charlando y conociéndonos un pocd
mas. Yo no conocia a nadie, era la Unica del prelaboral, ain asi me senti a gusto con ellos y me cayeron todoS"
bien.

Repartimos tareas. Unos fueron a comprar las bebidas, otros a comprar la carne y otros se encargaron de recé_s_ljéf

los calcots que alli mismo se plantaban. Los calcots tenian que arrancarse de la tierra y dejarlos en un cesto, ﬁam
bian bastantes. Si estaban pegados habia que separarlos y después lavarlos. Yo estuve un rato cogiendo calgﬂ_-s;__ L
separandolos.

Unos chicos empezaron a preparar la barbacoa y hacer fuego. Otros se encargaron de destapar todo y dejarlo:;ﬁ‘é_%
parado. Los calcots ya estaban todos recogidos y lavados y también se empezaron a hacer. Mientras, los derr;ga.'ﬁ_-.

prepararon las mesas y las sillas y todo lo necesario para poder comer.

repartir la carne y los calcots. Todos empezamos a comer, estdbamos hambrlentos Estaba todo muy bueno. B_ﬁ?s"-'-
mryp iibdé bi mlpgobjm~Apgbi ab el | i~qgb+

La hora de la comida también fue un buen momento para charlar. Cerca mio se sentaron tres sefiores que ya &%
nocia de hacer jardineria con los nifios de parvulario, a parte también conocia a Laia, que trabajaba alli. Fue ul‘i
rato agradable. También charlaba bastante con Sofia y Xavi, que conoci del centro de dia. Con ellos mismos riré":-.
fui de vuelta a casa. Fue una buena decision haber ido. j
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abans podreu comencar a gravar
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http://www.arep.cat

